
子どものPTSD
アセスメント研修

2019年9月6日（金）
13：00-17：30

日時

場所

募集締切

参加費

定員 100名

無料

2019年7月17日

子どものトラウマケアのためには、適切なアセ

スメントが欠かせません。本研修では、子ども
のPTSDの評価尺度として国際的に最も汎用され
ている「DSM-5版UCLA心的外傷後ストレス障害
インデックス」を使用して、子どものPTSDのア
セスメント方法を学んでいただきます。

※ 9月7日(土)・8日(日)開催のTF-CBT研修会を受講される方で、過去に「子どものPTSDア
セスメント研修」を受講されていない方は、本研修の受講が必要です。
（詳しくはTF-CBT研修会の開催要綱または当講座のHP内のお知らせをご確認下さい）

申込方法 別紙申込書に必要
事項を記入の上、
下記までE-mailでお
申し込みください

対象 子どものトラウマの詳しい評
価法に関心をもつ

医師,心理士,支援者等

主催：東北大学大学院医学系研究科予防精神医学寄附講座
共催：みやぎ心のケアセンター

申込・問い合わせ先 東北大学予防精神医学寄附講座
宮城県仙台市青葉区星陵町1-1

TEL：022-717-8059     /    E-mail：cbt.skillup@gmail.com

13:00-15:00 講義とワーク：
子どものPTSD概論
アセスメントの事前準備と実施方法

15:10-16:30 講義とワーク：
DSM-5版UCLA心的外傷後ストレス障
害インデックスの実施
結果のフィードバックの仕方

16:30-17:30 総括：
グループディスカッション
質問と全体討論

戦災復興記念館５階
第５会議室
（仙台市青葉区大町2丁目12-1）

講師

亀岡智美 先生
兵庫県こころのケアセンター
副センター長


