
東日本大震災復興期でのメンタルヘルス支援

9:30 受付
9:50 開会あいさつ

災害復興期における職場のメンタルヘルス支援

12:30-13:30 休憩

16:00‐16:10 休憩

日時 2019. 8. 1（木） 10：00-17：00 場所
TKPガーデンシティ仙台
AER30階 ホール30A

東北大学予防精神医学寄附講座企画

災害復興期における心理学的支援

後援
みやぎ心のケアセンター 東北大学災害科学研究拠点
東北大学コンダクター型災害保健医療人材の養成プログラム 東北大学災害科学国際研究所

座長： 矢田部裕介 先生（熊本こころのケアセンター）

座長： 高橋晶 先生（筑波大学）

職域での支援と心理学的支援

10:00-10:50 東日本大震災における看護職のメンタルヘルス

行政職員へのメンタルヘルス支援

災害復興期における
社会福祉協議会へのメンタルヘルス支援

髙橋葉子 先生
（東北大学 現:山形県立保健医療大学）

佐久間篤 先生
（東北大学）
上田一気 先生 東海林渉 先生
（東北大学）

10:50-11:15 みやぎ心のケアセンターにおける職域支援について 片柳光昭 先生
（みやぎ心のケアセンター）

11:15-11:40 岩手県被災地における
勤労者のメンタルヘルス対策への支援について

大塚耕太郎 先生
（岩手医科大学）

11:40-12:05 災害支援とストレス：福島県における支援者問題 前田正治 先生
（福島県立医科大学）

12:05-12:30 討論

13:30-13:55 被災地でのCBTアプローチ普及への取り組み 松本和紀 先生
（東北大学）

13:55-14:20 公衆衛生としての心理的支援 福地成 先生
（みやぎ心のケアセンター）

14:20-14:45 災害後の心理支援 大澤智子 先生
（兵庫県こころのケアセンター）

14:45-15:10 トラウマの心理学的支援 竹林由武 先生
（福島県立医科大学）

15:10-15:35 子どもへのトラウマケア/心理学的支援 八木淳子 先生
（岩手医科大学/
いわてこどもケアセンター）

15:35-16:00 討論

16:10‐16:50 総括・総合討論 加藤寛 先生
（兵庫県こころのケアセンター）

16:50-17:00 クロージング・リマークス 富田博秋 先生
（東北大学）

( 9：30 受付開始 )


